
JOURNEE MONDIALE DE 

L’HYPERTENSION
17 mai 2024 de 9h à 17h

Dans le hall du centre hospitalier

• Dépistage de l’hypertension artérielle ;

• Dépistage des facteurs de risques cardio-vasculaires ;

• Apprendre à utiliser un tensiomètre pour prendre 
correctement la tension chez soi ;

• Recommandations concernant la diététique et l’activité 
physique.

Libre et gratuit

Sans rendez-vous
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