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Description 

Nom du coordonnateur Dr Stéphanie MOCHON 

 

Composition de l’équipe d’ETP  
Equipe pluridisciplinaire composée de : 

 

Pédiatres 

Infirmière et infirmières de puériculture  

Auxiliaires de puériculture 

Diététicienne 

Psychologue 

 
 

Coordonnées pour 

informations et prise de RDV 

 

Cadre de Santé :  

 03.85.91.00.66 
 

Secrétariat de Pédiatrie - du lundi au vendredi de 9h à 17h 

 03.85.91.00.65 – Poste en interne 22.00.65 

  Secretariat.pediatrie@ch-chalon71.fr 
  

 

Lieu de consultation 
 

Centre Hospitalier William MOREY 

4, rue du Capitaine Drillien - CS 80120 

71100 CHALON SUR SAONE  

 

Service de Pédiatrie  

Niveau 1 / Ascenseur B 

 

Objectifs du programme Aider l’enfant et sa famille à vivre avec son diabète. 

 

Population cible 
 

- Enfants et adolescents porteurs d’un diabète de type 1 

- Parents, voire famille proche 

- Enseignants, animateurs de structure 

 
 

Démarche éducative  
 

L’éducation thérapeutique est présente tout au long de la maladie : 

Lors de la découverte de la maladie, et/ou dans un contexte de 

rééquilibre de diabète. 

 

A chaque étape de la maladie : mise en place de l’insulinothérapie 

fonctionnelle, mise sous pompe à insuline, pose de capteur (CGM). 

 

A chaque période de la vie : petite enfance, enfance, adolescence, 

passage à l’âge adulte. 

 

A la reprise de la scolarité et/ou d’une activité sportive. 

 

Elle peut être réalisée en individuel (découverte, consultations 

médicales de suivi…) et en collectif (bilans annuels). 

 

Elle repose sur des méthodes d’apprentissages variées : manipulations, 

mises en situation, jeux, quizz, partage d’expérience… 
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