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Description

Nom du coordonnateur

Dr Arnaud DELLINGER

Composition de I'équipe d’ETP
(fonctions)

Dr Arnaud DELLINGER

Dr Isabelle CUSEY-SAGNOL

Mme Dominique GUITTON - Cadre de santé
Mme Genevieve COQUIARD - Kinésithérapeute
Mme Perrine LAPALUS - Diététicienne

Mme Sylvianne LAVENTURE - Infirmiere

Mme Marie-Christine LECUELLE - Infirmiére

Cordonnées pour
informations et prise de RDV

IDE d’éducation en cardiologie
Numeéro de téléphone 03.85.91.02.58
ou poste interne au centre hospitalier 22.02.58

Message possible en cas d’absence.

Lieu de consultation

Centre Hospitalier William MOREY

4 rue du Capitaine Drillien — BP 80120

71321 CHALON SUR SAONE Cedex
- Bureau polyvalent (Consultations)
- Salle de réunion (Séances collectives)
-  Domicile

Service de Cardiologie

Niveau 3 / Ascenseur C
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Objectifs du programme

Limitation des réhospitalisations et amélioration de la qualité de vie

Population cible

Patients atteints d’insuffisance cardiaque chronique ou en poussée
congestive

Démarche éducative
(organisation-séances
individuelles, collectives,
ateliers...)

Premier contact avec réalisation d’un bilan partagé
Suivi individuel et/ou collectif

Si individuel : Consultation IDE et/ou diététicienne et/ou kiné a
I'hopital et/ou a domicile

Consultation téléphonique
Si collectif : 4 séances proposées

séance sur ceeur sain et insuffisant

séance sur les traitements

séance sur la diététique et I'activité physique

séance d’évaluation sous forme de jeu
Séance a thémes (stimulateurs)
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